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Lugar CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 13 de marzo 2025, 1:30 pm  

Tema Capacitación PBS: plan de saneamiento como pilar de seguridad alimentaria  

Desarrollo 

Se extendió una invitación al personal de servicios generales del CCT Cundinamarca 
con el objetivo de socializar los factores que inciden en el proceso de desinfección 
dentro del Plan de Saneamiento Básico (PSB) del centro. La sesión fue dirigida por 
la nutricionista del CCT Cundinamarca. El objetivo de esta capacitación fue 
sensibilizar al personal de servicios generales sobre la importancia del Plan de 
Saneamiento como un componente fundamental en la seguridad alimentaria y 
nutricional. Durante la sesión, se abordaron varios temas clave para comprender el 
impacto directo de las buenas prácticas de saneamiento en la calidad y seguridad de 
los alimentos. Se explicó el término seguridad alimentaria y nutricional, el cual se 
refiere a la disponibilidad, el acceso, el uso adecuado y la estabilidad de los 
alimentos, de manera que se garantice que las personas puedan consumir alimentos 
suficientes, seguros y nutritivos para mantener una vida saludable.  

El Plan de Saneamiento es esencial para garantizar la seguridad alimentaria, ya que 
ayuda a prevenir la contaminación de los alimentos durante su manipulación y 
distribución. Implementar este plan no solo protege la salud de los consumidores, 
sino que también asegura la calidad nutricional de los alimentos, evitando 
enfermedades transmitidas por alimentos contaminados. La correcta implementación 
del plan contribuye a mantener altos estándares de higiene en cada paso del proceso 
alimentario. El personal de servicios generales juega un rol fundamental en la 
implementación efectiva del Plan de Saneamiento. Son responsables de llevar a cabo 
las tareas de limpieza, desinfección y manejo de residuos, y de asegurarse de que 
las áreas de trabajo estén en condiciones óptimas para la preparación y 
almacenamiento de alimentos. Se anexa formato de asistencia FOR-GD-023, registro 
fotográfico.  

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Vanessa Barrantes Nutricionista CCT Cundinamarca 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

ninguno ninguno ninguno 

Próxima 
reunión 

No se establece próxima reunión  

Elaboró  Vanessa Barrantes Martínez  
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA Nombre de la actividad: 
 

Responsable:  Vanessa Barrantes Martínez                   
Fecha: 13 de marzo del 2025 

Plan de saneamiento como pilar de la seguridad 

alimentaria  

  
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

  

  



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download

